
Sefiras Ha’Omer Visual Calendar 2026 

Sat. night/Sun. Sun. night/Mon. Mon. night/Tue. Tue. night/Wed. Wed. night/Thu. Thu. night/Fri. Fri. night/שבת 
     Apr. 2 or 3 

 הַיּוֹם יוֹם אֶחָד לָעֹמֶר.
Apr. 3 or 4 

נֵי יָמִים לָעֹמֶר.  הַיּוֹם שְׁ

Apr. 4 or 5 
לֹשָה יָמִים לָעֹמֶר.  הַיּוֹם שְׁ

Apr. 5 or 6 
בָעָה יָמִים לָעֹמֶר.  הַיּוֹם אַרְׁ

Apr. 6 or 7 
 הַיּוֹם חַמִשָה יָמִים לָעֹמֶר.

Apr. 7 or 8 
 הַיּוֹם שִשָה יָמִים לָעֹמֶר.

Apr. 8 or 9 
עָה יָמִים  הַיּוֹם שִבְׁ
 שֶהֵם שָבוּעַ אֶחָד

 לָעֹמֶר.

Apr. 9 or 10 
מוֹנָה יָמִים  הַיּוֹם שְׁ
 שֶהֵם שָבוּעַ אֶחָד
יוֹם אֶחָד לָעֹמֶר.  וְׁ

Apr. 10 or 11 
עָה יָמִים  הַיּוֹם תִשְׁ
 שֶהֵם שָבוּעַ אֶחָד
נֵי יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

Apr. 11 or 12 
 הַיּוֹם עֲשָרָה יָמִים
 שֶהֵם שָבוּעַ אֶחָד

לֹשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

Apr. 12 or 13 
 הַיּוֹם אַחַד עָשָר יוֹם
 שֶהֵם שָבוּעַ אֶחָד

בָעָה יָמִים לָעֹמֶר. אַרְׁ  וְׁ

Apr. 13 or 14 
נֵים עָשָר יוֹם  הַיּוֹם שְׁ

 שֶהֵם שָבוּעַ אֶחָד
 וַחֲמִשָה יָמִים לָעֹמֶר.

Apr. 14 or 15 
לֹשָה עָשָר יוֹם  הַיּוֹם שְׁ

 שֶהֵם שָבוּעַ אֶחָד
שִשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וְׁ

Apr. 15 or 16 
בָעָה עָשָר יוֹם  הַיּוֹם אַרְׁ

נֵי שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
 לָעֹמֶר.

Apr. 16 or 17 
 הַיּוֹם חֲמִשָה עָשָר יוֹם 

נֵי שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
יוֹם אֶחָד לָעֹמֶר.  וְׁ

Apr. 17 or 18 
 הַיּוֹם שִשָה עָשָר יוֹם 

נֵי שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
נֵי יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

Apr. 18 or 19 
עָה עָשָר יוֹם   הַיּוֹם שִבְׁ

נֵי שָבוּעוֹת   שֶהֵם שְׁ
לֹשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

Apr. 19 or 20 
מוֹנָה עָשָר יוֹם  הַיּוֹם שְׁ

נֵי שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
בָעָה יָמִים לָעֹמֶר. אַרְׁ  וְׁ

Apr. 20 or 21 
עָה עָשָר יוֹם  הַיּוֹם תִשְׁ

נֵי שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
 וַחֲמִשָה יָמִים לָעֹמֶר.

Apr. 21 or 22 
רִים יוֹם  הַיּוֹם עֶשְׁ

נֵי שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
שִשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וְׁ

Apr. 22 or 23 
רִים יוֹם עֶשְׁ  הַיּוֹם אֶחָד וְׁ
לֹשָה שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ

 לָעֹמֶר.

Apr. 23 or 24 
רִים יוֹם  עֶשְׁ ַֽיִם וְׁ נַ   הַיּוֹם שְׁ
לֹשָה שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ

יוֹם אֶחָד לָעֹמֶר.  וְׁ

Apr. 24 or 25 
רִים יוֹם  עֶשְׁ לֹשָה וְׁ  הַיּוֹם שְׁ

לֹשָה שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
נֵי יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

Apr. 25 or 26 
רִים יוֹם  עֶשְׁ בָעָה וְׁ  הַיּוֹם אַרְׁ

לֹשָה שָבוּעוֹת   שֶהֵם שְׁ
לֹשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

Apr. 26 or 27 
רִים יוֹם  עֶשְׁ הַיּוֹם חֲמִשָה וְׁ

לֹשָה שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
בָעָה יָמִים לָעֹמֶר. אַרְׁ  וְׁ

Apr. 27 or 28 
רִים יוֹם  עֶשְׁ הַיּוֹם שִשָה וְׁ
לֹשָה שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
 וַחֲמִשָה יָמִים לָעֹמֶר.

Apr. 28 or 29 
רִים יוֹם  עֶשְׁ עָה וְׁ  הַיּוֹם שִבְׁ

לֹשָה שָבוּעוֹת  שֶהֵם שְׁ
שִשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וְׁ

Apr. 29 or 30 
רִים יוֹם  עֶשְׁ מוֹנָה וְׁ הַיּוֹם שְׁ
בָעָה שָבוּעוֹת   שֶהֵם אַרְׁ

 לָעֹמֶר.

Apr. 30 or May 1 
רִים יוֹם  עֶשְׁ עָה וְׁ  הַיּוֹם תִשְׁ

בָעָה שָבוּעוֹת  שֶהֵם אַרְׁ
יוֹם אֶחָד לָעֹמֶר.  וְׁ

May 1 or 2 
לֹשִים יוֹם  הַיּוֹם שְׁ

בָעָה שָבוּעוֹת   שֶהֵם אַרְׁ
נֵי יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

May 2 or 3 
לֹשִים יוֹם  הַיּוֹם אֶחָד וּשְׁ
בָעָה שָבוּעוֹת   שֶהֵם אַרְׁ

לֹשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

May 3 or 4 
לֹשִים יוֹם נַיִם וּשְׁ  הַיּוֹם שְׁ
בָעָה שָבוּעוֹת   שֶהֵם אַרְׁ
בָעָה יָמִים לָעֹמֶר. אַרְׁ  וְׁ

May 4 or 5 
לֹשִים יוֹם  לֹשָה וּשְׁ הַיּוֹם שְׁ
בָעָה שָבוּעוֹת  שֶהֵם אַרְׁ

 וַחֲמִשָה יָמִים לָעֹמֶר.

May 5 or 6 
לֹשִים יוֹם  בָעָה וּשְׁ  הַיּוֹם אַרְׁ

בָעָה שָבוּעוֹת   שֶהֵם אַרְׁ
שִשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וְׁ

May 6 or 7 
לֹשִים יוֹם   הַיּוֹם חֲמִשָה וּשְׁ

שֶהֵם חֲמִשָה שָבוּעוֹת 
 לָעֹמֶר.

May 7 or 8 
לֹשִים יוֹם   הַיּוֹם שִשָה וּשְׁ

 שֶהֵם חֲמִשָה שָבוּעוֹת
יוֹם אֶחָד לָעֹמֶר.  וְׁ

May 8 or 9 
לֹשִים יוֹם  עָה וּשְׁ  הַיּוֹם שִבְׁ

 שֶהֵם חֲמִשָה שָבוּעוֹת
נֵי יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

May 9 or 10 
לֹשִים יוֹם  מוֹנָה וּשְׁ  הַיּוֹם שְׁ

 שֶהֵם חֲמִשָה שָבוּעוֹת 
לֹשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

May 10 or 11 
לֹשִים יוֹם  עָה וּשְׁ  הַיּוֹם תִשְׁ

 שֶהֵם חֲמִשָה שָבוּעוֹת 
בָעָה יָמִים לָעֹמֶר. אַרְׁ  וְׁ

May 11 or 12 
בָעִים יוֹם  הַיּוֹם אַרְׁ

 שֶהֵם חֲמִשָה שָבוּעוֹת 
 וַחֲמִשָה יָמִים לָעֹמֶר.

May 12 or 13 
בָעִים יוֹם  אַרְׁ  הַיּוֹם אֶחָד וְׁ
 שֶהֵם חֲמִשָה שָבוּעוֹת

שִשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וְׁ

May 13 or 14 
בָעִים יוֹם  אַרְׁ נַיִם וְׁ  הַיּוֹם שְׁ

 שֶהֵם שִשָה שָבוּעוֹת
 לָעֹמֶר.

May 14 or 15 
בָעִים יוֹם  אַרְׁ לֹשָה וְׁ  הַיּוֹם שְׁ

 שֶהֵם שִשָה שָבוּעוֹת
יוֹם אֶחָד לָעֹמֶר.  וְׁ

May 15 or 16 
בָעִים יוֹם אַרְׁ בָעָה וְׁ  הַיּוֹם אַרְׁ

 שֶהֵם שִשָה שָבוּעוֹת
נֵי יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

May 16 or 17 
בָעִים יוֹם  אַרְׁ הַיּוֹם חֲמִשָה וְׁ

שֶהֵם שִשָה שָבוּעוֹת 
לֹשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וּשְׁ

May 17 or 18 
בָעִים יוֹם  אַרְׁ  הַיּוֹם שִשָה וְׁ

 שֶהֵם שִשָה שָבוּעוֹת
בָעָה יָמִים לָעֹמֶר. אַרְׁ  וְׁ

May 18 or 19 
בָעִים יוֹם  אַרְׁ עָה וְׁ  הַיּוֹם שִבְׁ

 שֶהֵם שִשָה שָבוּעוֹת
 וַחֲמִשָה יָמִים לָעֹמֶר.

May 19 or 20 
בָעִים יוֹם  אַרְׁ מוֹנָה וְׁ  הַיּוֹם שְׁ

 שֶהֵם שִשָה שָבוּעוֹת
שִשָה יָמִים לָעֹמֶר.  וְׁ

May 20 or 21 
בָעִים יוֹם  אַרְׁ עָה וְׁ  הַיּוֹם תִשְׁ

עָה שָבוּעוֹת  שֶהֵם שִבְׁ
 לָעֹמֶר.

May 21-22 
Shavuos 

May 22-23 
Shavuos 

If you are counting at night and haven’t missed a full 24-hour period of counting, say the Beracha: 
מֶר: עֶֺֽ פִירַת הָּ נוּ עַל סְּ ֶֽ צִוָּּ יו וְּ וֺתָּ מִצְּ נוּ בְּ ֶֽ שָּ ם אֲשֶר קִדְּ עוֹלָּ לֶךְ הָּ ה יהוה אֱלֹהֵינוּ מֶֶֽ רוּךְ אַתָּ בָּ  
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Every day after counting: 
ה. מֵן סֶלָּ יָּמֵינוּ אָּ ה בְּ הֵרָּ הּ בִמְּ קוֹמָּ ש לִמְּ דָּ נוּ עֲבוֹדַת בֵית הַמִקְּ ן הוּא יַחֲזִיר לָּ רַחֲמָּ   הָּ


